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La rentrée des eléves dans les écoles est, comme chagque anneg,
un grand rendez-vous pour toutes les familles concernées. On se
prépare, on en parle, on s'égquipe, on se réjouit, on s'inquiéte bien
siir un peu, et finalement on a du mal 3 s'endormir, enfants et
parents confondus |

Quelle joie de voir ces enfants au visage épanoui, souriant, sans
masque !, répondant 3 |'accueil de la directrice par un grand
« bonjour maitresse !». Quel plus beau message adressé 3 notre
monde si complexe, si torturé, si empli de doutes, qui a perdu ses
reperes, ses certitudes.

En entrant dans la cour, les enfants comprennent intuitivement la
raison de leur présence a I'école : avec I'aide de leurs maitresses,
hars de la famille, se confronter & la complexité, & la réalité du
monde. Posséder peu a peu les outils pour comprendre ce
monde, son langage, ses codes, les moyens de vivre ensemble.

On dénonce parfois les insuffisances de I'école, de Iinstitution
éducative nationale. Et on a souvent raison: lourdeurs du sys-
téme francais hyper centralisé, professeurs trop peu considérés,
programmes incompréhensibles a force de s'éloigner des savoirs
fondamentaux ... 1l est facile d'allonger la liste.

Si I'école a la fonction d'instruire et de transmettre, et ne peut
étre remplacée dans cette fonction, la famille, les parents, ont
celle plus essentielle encore d'éduguer, de transmettre des
valeurs qui sont autant d'étagéres sur lesquelles I'école pourra
ranger les éléments de 'instruction et du saveir. Mais sans
dtagére, sans éducation, pas de livres, pas d'instruction.

L'éducation nationale deit redevenir I'instruction publique et les
familles s'investir toujours plus dans I"éducation fondamentale
de leurs enfants. Dans une confiance totale entre parents et
enseignants, chacun dans son rdle, nous renforcerons la grande
ambition que nous voulons pour nos enfants,

Bonne annee scolaire a tous !
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Site internet: www.sefne-port.fr

A *| K3 fb.menvillageDeSeinePort
& | @) Télécharger Iappli "Ma Mairie en Poche”

— puis Sélectionner Seine-Port

AH LA BELLE ROUGE !

Le 13 juillet dernier, puurmmmﬂ'hahﬁmtsde notre
ﬁllagaﬂtdmgﬁﬂmmétﬂmﬂéﬁif.ﬂ le tradition
<daﬁke.

fen daﬁﬁm mﬂumm anmsﬂ armc succes par. MUSitp.LEn
Seine, au son d'une musique entrainante et ﬁrigma!ﬂ car
crbée A Seine-Port.

Cette animation attendue a cloturé pour tous une annge
dense et a signé le début de vacances scolaires bien méri-
tées!

MADAME DE MONTESSON EN BEAUTE

Pour la 13&me édition de la féte des plantes, une vingtaine
d'exposants ont répondu présents sur la place de Montessen afin
de faire découvrir arbustes et espéces horticoles de toute nature,
Grace au travail de Jean-Frangois Graziani, la place s'est animeée
le temps d'un week-end d'un tapis floral et verdoyant pour le
plus grand plaisir des passionnés de jardinage. C'était I'occasion
te parfaire la décoration intérieure et extérieure des maisons en
cette fin d'été 2022.




Nombreux étaient les visiteurs qui repartaient les bras LA FHE DE LA SAINT-FIACRE

chargés de plantes. Artisans, apiculteurs, et méme confi-
seur, brasseur et boulanger ont fait connaitre et ont pu

vendre des produits locaux de qualité, issus trés souvent Dimanche 4 septembre, [a messe en I'église Saint-Sulpice s'est
de prﬂdu{tinns biﬂ!ﬂ‘giqUEE ou éCGrE‘SpﬂnSﬂblE‘S. Ma[,gré T.Er!'l'linéE par |a dl-stributiﬂ'n dES hriD{hES hénitEE, Les ﬁdélES et
quelques averses le samedi matin, ce week-end ensoleillé les membres de I'association de la Sauvegarde vétus de
a attiré de nombreusx visiteurs. Dimanche, la Sauvegarde costumes XViliéme ant rejoint e groupe des E'I'Ifali!TS de l'école
de Seine-Port et ses Environs, installée sous les tilleuls, a de la Chesnaie avec leur directrice, madame Kieffer, sur la
ranimé quelgues souvenirs enfouis de notre village avec place Trainard. Tous ont pu assister a une petite cerémonie au
de beaux costumes XVllle portés par les membres de son cours de laquelle le Maire a PFO""-'”('E‘ quelgques mots pour
assaciation. rendre hommage a nos chers disparus lors des guerres et pour

féliciter les enfants qui avaient confectionné patiemment des
dizaines de fleurs en papier. Ces fleurs sont venues décorer le
traditionnel motif de la Saint-Fiacre. Cette année c'était le
Concorde, avion mythigue qui n'est pas vraiment un symbole
de sobriété énergétique, soulignait le Maire | Puis le cortbge
s'est farmé pour rejoindre la place Madame de Montesson. Au
forum des associations, le stand de la Saint-Fiacre a proposé
towte la journée des échanges de graines et de plantes.
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FORUM DES ASSOCIATIONS - EDITION 2022

Dimanche 4 septembre, d'un coup d'ceil, le regard embrassait un ensemble d’une trentaine d'associations installées en
arche dans le parc de la Baronnie : il s"agissait du forum des associations - Edition 2022 !

Cette année la nouvelle scéne permettait de présenter au public des démonstrations d'activités, notamment de zumba, de
taekwondo et autres... Nombreux étaient celles et ceux qui arpentaient les jardins de la Baronnie pour découvrir la pratique
d'un nouveau sport, jouer d'un instrument ou rejoindre une activité artistique. Pour cette rentrée, une grande diversité
d'activités est proposée aux Seine-Portais, parmi lesquelles vious trouverez des nouveautés comme la zumba, le fitness, le Pilate,
le renforcement musculaire, 1a salsa, |'atelier créatif. ..Vous pouvez retrouver toutes ces activités ainsi que les contacts sur le
flyer “Bien vivre 3 Seine-Port” disponible en mairie mais aussi sur la Gazette n®92 en double page 18-19 ou bien sur le site com-
munal: www.seine-port.fr > Vie sociale et culturelle > Les associations.



OLYMPIADES 2022 ET CINEMA EN PLEIN AIR

Samedi 3 septembre, les grands et les petits ont pu rivafiser
d"adresse avec divers jeux installés dans le parc de la Baronnie:
¢'étaient les Olympiades 2022 lancées et animées par Jeux de
Momes ! Des petits minois maquilles ont pu venir se régaler au
stand de pop-corn, hoissons et bonbons. Le nouveau four &
panini a eu un joli succés ainsi que le traiteur asiatique Le
Saigon lors du pigue-nique.

C'est dans une ambiance familiale détendue que la séance de
cinéma en plein air a débuté avec la projection du film Hétel
Transylvanie 3. Ce moment de convivialité et d’esprit de village
n'aurait pu se faire sans le travail de 'association Jeux de
Mames et de Seine-Port Evénements. La communauté
d"agglomération a également contribué au grand succés de la
séance de cinéma (la plus grande affluence de toute
I'agglomération!),

DU CONCERT DE PIANO...
AU CONCOURS
INTERNATIONAL

Chaque année, les éléves de Camille Thery, professeur de piano
4 Seine-Port se réunissent pour clbturer une année de cours.
L'occasion &tait belle le 24 juin dermier de montrer aux parents
réunis, le fruit des longues heures passées a pratiquer le solfége
et & jouer du piano.
Parmi des candidats de toutes nationalités, et d'autres sélection-
nés a Nantes, Bordeaux, Paris, MNice et Toulouse, seule une
minorité a pu participer a la finale du Concours International de
Piano (CIP), organisée & Paris le 25 juin 2022. Parmi les finali-
stes, trois éléves de Camille ont remporté des prix dans leur
catégorie:
¢ Antoine a remporté le Ter prix en niveau initiation, plus un
prix d'interprétation.
* Mano a remporté le Ter prix en niveau débutant 1, plus un
prix d'interprétation.
o Elsa a remporté le 2éme prix en niveau débutant 1.

Gageons gue cette reléve artistique soit le présage d'un bel
avenir culturel pour notre village !

LE MOT DE MARIE-CLAIRE

Les séniors ont fait leur rentrée au club de I' Amitié !
Aprés avgir, pour certains, gardé leurs petits-enfants, d'autres ont
voyageé ou encore passé de bons moments en famille, il était temps
te reprendre le chemin du club. Quel programme cette année ?
- Tous les jeudis, jeux de cartes, Scrabble, bridge et retour des lotos !
- Samedi 10 décembre : Grand Loto,
- Jeudi 15 décembre : déjeuner de Noél ol danses et chansons sauront
accompagner nos convives,

- En 2023, reprise des repas d'anniversaires trimestriels et organisa-
tians de deux sorties pour le plus grand plaisir de nos adhérents.
Le bureau se joint & moi pour remercier les personnes qui, en juillet,

ont participé a la préparation du déjeuner annuel au Moulin neuf.
Pour tous renseignements, contacter Marie-Claire Chansioux au 06
2813 42 60.
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VOILE, PADDLE, REGATES, CANOE... LA CONVIVIALITE DANS L'ADN !

Par ses nouvelles propositions le Cercle de Voile de Seine-Port (CVSP) offre aux Seine-Portais, mais aussi aux habitants des
communes voisines, de nouvelles occasions de profiter de notre magnifique plan d'eau que beaucoup de clubs nous envient.

= Beau succes des stages d'été, avec 95 stagiaires sur les 8 semaines de stages ! «L'after works a permis aux stagiaires et aux
familles de se rencontrer et d"échanger.

= Séance de Sophro-Paddle de Laurence Gouge {en partenariat avec le CVSP) : une belle participation ! Nous comptons bien renou-
veler cette expérience I'année prochaine.

= Journées découvertes tous les mardis aprés-midi pour un groupe de jeunes de Saint Fargeau-Ponthierry dans le cadre de Sport Pas
sion Famille.

# Plusieurs régates: nationales (Championnat de France de 505 a Bénodet) ou internationales (Championnat national de Suisse et
d'Angleterre et Championnat du monde a Kiel en Tempest).

= Reprise des cours de I'Ecole de Voile le dimanche avec des régates, dont la traditionnelle Coupe de la Municipalité disputée
dimanche 2 octobre et qui fut couplé au Prix de I'Ecole de Voile.

Avant la fin de la saison 2022:
= Sorties Canog-Kayak les jeudis soir jusqu’aux vacances de la Toussaint, organisées spécialement pour les Seine-Portais. La logis-
tique nécessite un minimum de personnes intéressées ! Contact: esdcanoekayak@grail.com
= Vacances de la Toussaint: 2 semaines de stages. Les inscriptions sont ouvertes |

= Gardons le contact pendant |a période hivernale avec de nouvelles activités en préparation avec notre Moniteur Jean-Marc Barré,
Mous communiguerans cela a la fin de la saison via notre site www.asso.ffv.fricvsp

DES JAMBES ET DES BATONS

Essayer la marche nordique!

Ce sont 9-10 kilométres parcourus dans les bois, trois fois pae semaine,
Les rendezvous sont donnés via What3app les mardis et jeudis de Sh30
a 11h30 et les samedis de 10h & midi. Pour tout renseignement,
contactez Thierry Frelat au 06 71 92 61 90

Il s’agit d'une marche rapide ol s'engagent les bras avec la poussee sur
les batons. La MN favorise une respiration profonde, un travail des
muscles du corps entier, une détente mentale qui permet de profiter des
saisons dans notre environnement. Des chaussures adaptées sont indis-
pensables. Elles doivent étre souples pour le bon déroulement du pied,
étanches de préférence, munies de crampons pour une bonne accroche
au sol. Différents batons de marche nordique existent sur le marché, lls
sont équipés d'une dragonne qui s'attache sur la main, de pointe simple
ou double. lls sont légers et certains sont réglables en hauteur




FOLLES DES BESTIOLLES
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Toute créature & poils ou & plumes est capable de nous autoriser & croire qu'une relation
o affective est possible et peut devenir un animal de compagnie. Sans oublier que I'animal

Vous avez peut-étre entendu parler de I' Association Folles des Bestioles qui accueille des animaux perdus ou abandonnés. C'est
une association de protection animale a but non lucratif installée sur le Domaine de Sainte Assise et gérée par Julie Verheyde et
les membres de I'association. C'est une yraie passion pour ces petits compagnons domestiques qui les anime ! Les animaux
abandonnés ou nés sauvages sont recueillis, nourris, soignés au besoin. Julie recherche pour eux des familles accueillantes pour
les adopter. Ce sont souvent des portés de chats mais aussi des lapins ou des ciseaux. Il arrive que d'autres espéces surpre-
nantes trouvent refuge... Julie lance également réguliérement différentes actions au profit des animaux, des campagnes de
stérilisation de chats errants dans le village. Elle peut aussi faire appel aux bonnes volontés pour des coups de main occasionnels
pour les animausx. Vous pouvez suivre sur Facebook I'Association Folles des Bestiolles. Contact: follesdesbestiolles@gmail.com

s

YA s JRCOLIS DE FIN D'ANNEE DU CCAS
i

Seine-Port

Vous résidez a Seine-Port et vous &tes agé de plus de 70
ans? Quelle chance de recevoir un colis de Moél en décembre
prachain!
Pour en profiter, il ne reste plus qu'a vous inscrire auprés de la
Mairie avant le 30 octobre en complétant le formulaire:

Souhaite recevoir le colis de fin d'année : oul MNON

UNE OREILLE A VOTRE ECOUTE

Des difficultés ?

Le CCAS est a votre écoute et & votre disposition
pour vous aider ou vous orienter en toute confiden-
tialité,

Afin d'étre recontacté par un membre du CCAS, il
vous suffit de déposer vos coordonnées auprés de
I'accueil administratit de la Mairie au 01 60 63 51
50 ou par mail a seineportccas@gmail.com

L' adresse mail du CCAS devrait changer au cours du
mais de novembre pour CCAS@seine-port.fr

DES VOISINS EN FETE !

La féte entre Voisins est enfin de retour, 100%
humaine ! Cest un moment de convivialité,
d'échanges et de bonne humeur pour faire connais-
Sance avec ses voisins,

«Merci encore, notre journde des voisins s'est déroulée
sans anicroche. Cela a permis de se rencontrer. Merci 4
notre Maire o'étre passé ainsi gue Pascal, notre garde
champétre. A 'année prochaines. Catherine Le Boulch



COMMEMORER LA VICTOIRE MAIS AUSSI CELEBRER LA PAIX

Le vendredi 11 novembre prochain, ce sera le 104e anniversaire de |'Armistice de 1918, Journée nationale de commé-
moration de la Victoire et de la Paix et Hommage a tous les Morts pour la France de toutes les guerres. La cérémonie
se passera avec les anciens combattants autour du monument aux morts, place Trainard.

“Cette mémoire vit dans toutes les communes de France et toutes les mémaires familiales ... Huit millions de soldats combat-
tirent sous les couleurs de notre drapeau, aucun d'entre eux ne revint indemne. Des centaines de milliers furent blessés dans
leur chair comme dans leur dme. 1 400 000 tombérent aux champs de bataille. Nous ne les oublions pas.” Source : Préfet de la
Marne.

Voila un siécle gue I'armistice du 11 novembre 1918 est venu mettre un terme aux combats fratricides de la Premigre Guerre
mondiale, 3 cet affrantement qui dura quatre années nation contre nation, peuple contre peuple. Le 11 novembre, un grand
soupir de soulagement traverse la France. Depuis Compiégne ol I'armistice a été signé a "aube, il se propage jusqu'aux champs
de bataille.

"Chague 11 novembre, I3 Nation rend également un hommage solennel 3 tous les morts pour Ia France, ceux d hier et ceux
oaujourd hui. Chaque année, nous rappelons leur nom. Le 11 novembre est un moment d'unité nationale et de cohésion autour
de ceux qui donnent leur vie pour la France, de ceux qui fa servent avec dévouement et courage. En ces instants, au souvenir
des événements passés et aux prises avec les épreuves de notre temps, nous nous rappelans que c'est tout un peuple, uni et soli-
daire, qui fit la guerre, qui la supporta et en tripmpha. " Source : Préfet de la Marne,

LE CONSEIL MUNICIPAL DECIDE

& La prolongation du bail du cabinet médical 25 rue de St Assise au profit du Dr. Margaux ARION, jusqu‘au 31/01/2023, date
prévisionnelle du transfert du cabinet vers le boulevard du Prince

& |a réhabilitation extérieure de la Baronnie : maitrise d'ceuvre confiée 3 I'architecte du Patrimoine Thierry LEYNET

& L'aménagement de la route de Sainte Assise pour améliorer la sécurité, le cadre de vie des riverains et fluidifier la circulation:
étude confiée au cabinet TECNIC,

& La création d'un nouveau site internet de la commune avec la société CREASIT, pour un montant de 8 815€ HT et du contrat
de maintenance/SAV pour un montant de 884 €HT par an.

& Laconvention poney pour les classes de CM2/CE2 : 8 séances pour 26 enfants.
& L'approbation du réglement des services périscolaires.
& L'adoption du nouveau blason de la commune et de la charte graphique associée.

& La dissolution du syndicat intercommunal de gestion et fonctionnement du foyer -résidence « La chesnaie » a Livry sur Seine.
Cette dissolution est réclamée par la commune depuis environ 15 ans!

& Lacréationd'un poste permanent a temps complet d'un agent technigue

& L'adhésion au dispositif de la Police Intercommunale de la Communauté d'Agglomération Melun Val de Seine (CAMVS).
& Le renouvellement de |a candidature de la commune se Seine-Port au label « Village de Caractére ».

& L'exercice du droit de préemption renforcé pour |'acquisition de la parcelle AH527, sise Chemin de la Justice,

Vie municipvale



UNCLICPOURPARTICIPER @Y

Vous &tes nombreux 3 avoir téléchargé |'application municipale gratuite Ma Mairie en Poche (MMEFP). Cette application permet
de recevoir de courtes informations ou des alertes sur notre village sous forme de message sur votre téléphone.

Si vous souhaitez signaler un probléme, un danger rencontré sur notre commune : dépdts sauvages, des questions de
voirie, d'animaux errants, chute d‘arbre... Profitez de la fonction Signalement ! Aprés avoir identifier le probléme rencon-
tré, vous pouvez le géolocaliser et joindre une photo. Votre signalement sera ainsi adressé automatiquement au service munici-
pal concerné, Le probléme peut &tre confirmé par d'autres observateurs. |l est annoncé comme résolu aprés avoir 618 traité par
la municipalité.

Un tuto de prise en main est sur le site www.seine-port. fr
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Maison VARIN

4, rue de Melun - 77240 SEINE-PORT
Téléphone : 01 60 63 51 20
|_

FERME LE LUNDI
OC EXPERT-COMPTABLE

Q CONSEIL I.LI COMMISSAIRE AUX COMBTES
SOLUTION >< -

MAITRISE

RTISE

-Fax: 0164 19 06 63
csm@csmexpertise.com

6 LISSAC ©©

Tel: 01 64 19 05 71

Une construction ?
Une maison ou son extension !

e F Un réaménagement ?
Fec

Confiezvos projets aun Architecte DPLG !

Eric Pothérat
vous accueillera toujours
avec plaisir et professionnalisme

contact@archetec.fr=06 46 46 17 11

SAVECO

Clément Carrara

Plomberie-Chauffage-Sanitaire
& bis chemin des Platriéres 77240 Seine-Port

24, Av. Ch. Monnier
CESSON - Tél: 01.60.63.55.55

0160638441 &7

?/“{“a BATIMCO

MACONNERIE COUVERTURE
PLOMBERIE CHAUFFAGE

31, route de Villededon - 91250 MORSANG-SUR-SEINE
Téel.: 01698916 16 - Fax: 0160751765

m GARAGE DE SEINE-PORT
PEUGEOT AGENT PEUGEOT

39, rue Sainte-Assise - 77240 SEINE-PORT
Tél. : 01 64 41 85 85 - Fax : 01 64 41 79 25

Bescin d'un DIAGNOSTIC IMMOBILIER ?

DPE, amiante, Carrez, électricité, gaz, plomb

Enguerrand Janc
12 avenue Henri Haulot

77240 Seine-Port

06.79.98.80.55
melun@defim.pro

defim-melun.fr
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LA RENTREE 2022 A L'ECOLE DE LA CHESNAIE QQ/

A I'école élémentaire de la Chesnaie, la rentrée s'est trés bien
déroulée avec un cadre sanitaire plus léger permettant d'espérer
un retour & une vie scolaire « normale=. 87 écoliers ont repris le
chemin des classes...

En classe de CP, Mme VINATIER accueille 22 éléves. En CE1, 21 &léves
travailleront avec Mme TREILLE. Mme MORENO qui remplace Mme
DRIN prendra en charge 14 éléves en CEZ et 9 éléves en niveau CM1,
Et Mme KIEFFER, la directrice, enseignera 3 7 éléves en niveau CM1 et
15 éléves en niveau CM2.

Cette année, les 4 classes de I'école la Chesnaie travailleront
autour du théme de I'égalité fille/garcon en s'appuyant sur la
comédie musicale " Le soldat rose”.

Il s'agit d'un conte musical créé en 2006, composé par Louis Chedid,
gcrit par Pierre-Dominique Burgaud, et illustré par Cyril Houplain. C'est
I'histoire d'un enfant, Joseph, lassé du monde des adultes et qui décide
de se réfugier dans un grand magasin pour vivre avec les jouets. La
version comédie musicale sur scéne a été créée en 2008 au Casino de
Paris puis est partie en tournée en France, Suisse et Belgigue et a connu
un franc succés. Ce conte va parmettre aux enseignantes de promou-
voir les valeurs d'égalité entre les filles et les garcons. Valeur qui induit
de multiples aspects de la vie en société et encourage un climat
scolaire serein, assure un cadre protecteur sans comportement ni
violences sexistes, favorisant ainsi I'éclucation au respect mutuel,

LA RENTREE 2022 DES MATERNELLES

La rentrée en maternelle a &té sereine et allégée avec un protocole
sanitaire moins strict. 5i les gestes barriéres restent nécessaires, les
enfants ont pu se retrouver ensemble librement.

Les 45 éléves inscrits en maternelle sont répartis en deux classes : a petite et moyenne section de Valérie Lawniczek qui accueille
7 jeunes éléves en petite section et 16 en moyenne section et la classe d'Anne Collette qui prend en charge 4 éléves de petite
section et 18 enfants en grande section. Soit 2 classes de 23 et 22 éléves. Cette année, deux postes d'ATSEM viennent en soutien:
Madame Jaxel pour la classe de petite et moyenne section et Jennifer dans I'autre classe.

Cette année, les enfants travaillent sur les pays du monde : ils voyageront dans les pays froids, en Asie, en Afrique et enfin en
Amérique... Ces voyages leur feront découvrir d'autres climats, d'autres paysages, d'autres animaux, d'autres habitants et d'autres
cultures.

RESTAURATION SCOLAIRE

Une belle reprise des services de restauration scolaire !
Audrey et son équipe ont organisé le déjeuner par classes
séparées cette année, Leur repas pris, les enfants sont libres de
se retrouver dans la cour pour jouer et se détendre. Les mesures
d'hygiene adoptées les deux années précedentes restent
malgré tout appliquées avec le méme protocole d'hygigne et
désinfection pour éviter / limiter les contaminations, L'équipe
constate une légére haisse des effectifs.




ACTIVITES PERISCOLAIRES

Des activités variées en extérieur ou en intérieur sont proposées
chaque jour aux enfants. L'ambiance est bonne.

Les animatrices préparent de grands jeux pour chague trimestre sur les
thémes d'Halloween; puis Noél, et Pagues, plus une féte de fin d'année.
Ces animations se-passeront les vendredis précédents les vacances sco-
laires. Cette année, I'équipe de I"accueil périscolaire du matin et du soir est
modifiée. En effet, trois nouvelles animatrices I'ont intégrée: deux dispo-
sent d'un contrat annualisé et une vient en remplacement d'une collégue,

Pour 'accueil du matin, le nombre d'enfants varie entre 3 et 8 inscrits en ce début d'année. Pour I'accueil du soir, Peffectif est
plus stable avec 25 enfants de I'école élémentaire. L'étude a lieu deux fois par semaine pour les éléves de primaire hors CP.

CAFES PARTAGES, PARLONS DU HANDICAP

Rivage Autonomie propose un groupe de parole et un soutien aux parents
d'enfants en situation de handicap avec des « cafés partagés » un mardi
par mois de 9h & 11h. C'est un moment de partage pour se sentir moins
seul face & ses difficultés. N'hésitez pas & en parler autour de vous, ¢a se passe a coté de chez nous aux 26 Couleurs 3 Ponthierry.

52/ |
*m‘u’age COINT Renseignements : Pat Melun Tél : 01 64 52 24 48/ accueil@pat-melun.fr
wiongdle  TERRITORIAL  Accoriation RIVAGE AUTONOMIE 24, rue du Colonel Picot, 77000 Melun. wavw.pat-melun.fr

Compagnons
dquTourdeFrance

FEOERATION PJATIOMALE

Les Compagnons du Tour de France proposent des Journées Portes Quvertes et des stages gratuits sur trois journées.

DECOUVRIR DES METIERS QUAND ON EST COLLEGIEN

Les métiers du batiment, ¢'est |a magonnerie, la charpente, la menuiserie la serrurerie-métallerie, la peinture, I3 couverture-
zinguerie, plomberie-chauffage (voir calendrier sur 2022-2023)

= Les JPO sont I'occasion de découvrir I'ensemble des formations dans les ateliers et d'échanger avec les professionnels
sur place au 2 rue de Guermantes 77 400 SAINT THIBAULT DES VIGNES.

* Les stages découvertes sont destinés uniquement aux collégiens  partir de 14 ans, notamment ceux qui seraient encore
indécis sur le choix de leur orientation. Pendant 3 jours, ces stages immersifs permettent de découvrir sept métiers, de
pratiquer des gestes professionnels et de toucher la matiére.

Pour toutes questions, contacter le centre au 01 60 3502 98
https:Hparis.compagnonsdutourdefrance.org! Facebook : https:im.facebook.comiprofile. php?id=100074981301623
Instagram : https:/fwww.instagram.com/compagnons_paris/ Twitter : https://twitter.com/FCMB_ParisIDF




L'ECLAIRAGE, UNE POLLUTION ? —_—

L'éclairage public communal est éteint assez t6t mais pourquoi ?

D'un point de vue financier, les communes ont tout intérét & réduire ["éclairage public puisqu'elles y consacrent 41 % de leur
consommation d'électricité. Du point du vue écologique, I'alternance jour/nuit étant une constante, e vivant a organisé son
mode de fonctionnement autour de ce phénoméne. L'étre humain, peu adapté 4 la vie nocturne en raison de sa mauvaise vision,
a décidé de pallier ce probléme en illuminant I"obscurité. La lumiére artificielle noctume s'est alors énormément intensifiée:
+ 94 9 d'éclairage public en vingt ans et les dispositifs lumineux (enseignes, devantures de commerce, publicités...) se sont
multipliés. Malheureusement, cette pratique s'est faite au détriment des autres espéces et de notre santé, C'est pourguoi on
parle aujourd’hui de pollution lumineuse.

« Selon I'Office francais de la biodiversité (OFB), I'éclairage artificiel nocturne participe 3 I'artificialisation des territoires et
constitue une menace pour la faune qui a besoin de I'alternance jour/nuit. Ainsi, autour chague point lumineux, prés de 150
insectes volants meurent d'épuisement chaque nuit en saison estivale, De leur c6té, les végétaux ont besoin de lumiére pour la
réalisation de fa photosynthése, mais ils doivent également bénéficier de périodes d'absence de lumiére pour I'arrét de Ia photo-
synthése et finaliser leurs cycles de réactions chimigues. Les humains ne sont pas non plus 4 I'abri de cette pollution, la lumiére
extérieure nocturne s'inviterait dans la chambre & coucher de 58 % des Franciliens et perturberait 83 % de ces personnes.
L'absence d'alternance jour/nuit perturbe notre systéme hormonal (notamment la sécrétion de fa mélatonine), induisant des
troubles du sommeil ». (Source : Liaison 194 Avril-Mai 2022)

La volonté de diminuer la pollution lumineuse et de réduire le colt de I'éclairage public a conduit la commune de Seine-Port &
fixer I'extinction de I'éclairage de nos rues a 22h30. La commune se veut aussi pionnigre dans l'intensité de I'éclairage public
en espacant les mats d'éclairage, voire en les supprimant quand ¢'est possible.

CONNECTE A LA NATURE ? SR L %@ || Comline de Seine-Port
h entification des llots de chaleur

Dans un contexte marqué par les enjeux climatiques, la
nécessité de limiter le réchauffement et de réduire les
émissions de gaz a effet de serre, la question de la
préservation de la nature nous pousse a nous interroger
sur nos habitudes et a trouver de nouveaux équilibres
dans l'intérét écologique de nos territoires et de leurs
habitants.

Il est démontré que la présence d'espaces verts et d'aires
boisées permettent de diminuer les températures en péri-
ode estivale, limitant ainsi les ilots de chaleur. La vue Land-
sat 8 (a gauche) provient d'une étude sur lesilots de chaleur
en fle-de-France. La légende est un classement par quintiles
de températures relevées au sol été 2022, (Les couleurs
rouge orangé foncé représentent les zones les plus chaudes
et les couleurs qui tendent vers le vert foncé et bleu
représentent |es zones les plus fraiches).

Tempeérature du sol par quintile;
B ks B s 19,6° ne w5

nvironnement




On remarque que la masse rouge en haut, a droite correspond aux, zones de cultures en
limite nord-est de la commune de Seine-Port située dans la boucle de la Seine {en bleu).
Au sud de la Seine, on apergoit la zone urbaine de Ponthierry-Saint-Fargeau. Sur notre
commune, |a plaine de I'Ormeteau joue un réle d'accumulateur de chaleur comme toutes
les zanes déboisées. (voir vue générale de 'Ormeteau prise en 2020, ci-dessus). Les
vaches qui l'occupent aujourd’hui limitent le développement des buissans au profit des
arbres. Le lotissement est petit a petit végétalisé depuis 2020 par ses habitants.

En effet, il nous appartient de créer les conditions permettant de faire davantage entrer
et vivre 1a nature dans notre village et ses environs. Mos arbres sont des étres vivants
précieux ! {voir article Gz n®91, pages 16). L'entretien et la préservation de notre patri-
moine vert et la plantation de nouveaux arbres sont les gestes nécessaires pour diminuer
les températures estivales et participer au contrdle du réchauffernent climatique.

Se reconnecter 3 3 nature est ressenti comme essentiel pour notre bien-8tre. La crise sanitaire que nous connaissons
depuis deux ans révéle un besoin prépondérant de proximité avec la nature afin de permettre & chacune et chacun de
s'aérer, de se détendre, de décompresser...

Autant de facteurs jouant sur la santé physique et psychique des habitants. A Seine-Port, nous avons la chance de vivre dans une
commune nichée dans un écrin de verdure, Les bois dans |a boucle de la Seine, 1a Réserve des Bruyéres, le domaine de I'Agence
des Espaces Verts avec ses nombreux chemins de randonnées, les parcs de La Chesnaie et de La Baronnie, les sentes vertes du
village, nos jardins sont autant d'invitations a nous reconnecter avec la nature. Il $'agit-la d'un atout majeur pour notre village ! Le
respect et la protection du patrimoine vert assurent notre bien-étre et celui des générations & venir.

Concrétement, quelles actions la commune met-elle en place ?

Pour préserver l'environnement et la bicdiversité, la commune a opté pour une approche globale, En premier lieu, et il y a déja
plusieurs années, elle a fait le choix d'inscrire cet enjeu dans sa réflexion en matigre de conservation et planification urbaine. Ses
choix en matiére d'urbanisme s'appuient sur la connaissance des richesses et des potentiels de son territoire, C'est dans cette
dynamique qu'a été néalisé le plan local d'urbanisme (PLU), approuvé en 2018 et appliqué de concert avec le réglement du site
patrimaonial remarquable, (SPR) dans notre village. Ces réglementations d'urbanisme visent & sauvegarder les caractéristiques
paysagéres de la commune et a limiter I'extension de I'enveloppe urbaine. Nous portons ainsi une attention toute particuliére au
volet paysager des nouveaux projets d'urbanisme.

La municipalité a également fait évoluer ses pratiques et continue de nourrir sa réflexion sur les techniques et les moyens d'entretien
des espaces verts, du cimetire et de la voirie.., Depuis plusieurs années, elle s'est ainsi engagée dans une gestion plus respeciueuse
de l'environnement et de |la biodiversité, (Voir article Label Terre saine, Commune sans pesticides, Gazette n®90, p.15).

Enfin, la commune peut compter sur I'implication de la Corporation Amicale Saint-Fiacre. Cette association propose a toutes et tous
d'explorer et de diffuser des pratiques de jardinage saines, sans pesticides. Les visites, les conférences et les lettres d'informations
proposées aux Seine-Portais sensibilisent aux enjeux de la biodiversité. Son partenariat s'est engagé avec les écoles de la
commune. De plus, I'accueil annuel de professionnels locaux en horticulture avec le dimanche des plantes, les projets de ruchers,
de compostage en faveur de la préservation de I'environnement contribuent aussi a faire vivre la nature.




UN, DEUX, TROIS... COUPEZ !

Parmi les conseils diffusés par la Corporation Saint-Fiacre, voici quelques astuces pour tailler vos rosiers:

= Rosiers buissons: Enlever les trop petites branches, garder les plus vigoureuses, en nombre impair, 3, 5, au maximum 7. Toujours un
nombre impair | Ensuite on compte les yeux (départ des futurs bourgeons) et on coupe au-dessus du 3eme ceil. En fonction de la vigueur
de labranche, ce pourra étre, S2me ou 7éme... eeil. Par contre, 5'il n'y a gue deux yeux seulement, on coupe a 3-4 millimétres au-dessus.
Pas plus haut, car une partie de ce que I'on laissera va sécher, aucune séve n'y montera, cela deviendra une « porte pour la maladie ».
Nourrir le sol avec du paillis plutdt qu'avec de l'engrais qui n'aura qu'en effet éphémére. Enlever le vieux bois. Supprimer des branches
qui se croisent, dégager le centre, avair un rosier aéné, cela limitera I'impact des éventuelles maladies, comme le mildiou. En automne,
on rabat, en fin d'hiver (féwrier, mars), on taille. On ne taille pas par des températures inférieures 3 3°,

« Rosiers grimpants: Enlever le vieux bois, enlever les fleurs fanées, couper les « chicots », éviter les
branches qui se croisent. Les plus grandes et vigoureuses s'appellent les « champentitres », tailler les
latérales (celles qui partent des charpentiéres)  trois yeux, toujours un nombre impair ! Accrocher,
« palisser» & 'horizontale certaines latérales, |'horizontal favorise |a floraison, Osez, rééquilibrez, ne
pliez pas les branches ! Couper en haut  1a taille souhaitée,

RECOMMANDATIONS ARCHITECTURALES

Le livret réalisé par I"association de la Sauvegarde de Seine-Port et ses Environs, donne tous les conseils pour choisir Ia couleur
des huisseries, la mise en couleur des portes, des fenétres et des volets. Voici I'occasion de personnaliser et de dynamiser les
facades de nos maisons!
Plusieurs styles d'architecture se cotoient dans notre village: “traditionnel” jusqu‘au début du XIXéme siécle, “dassique” en rocaille ou
en enduit du XIXéme au début du XXeéme siécle, “pavillonnaire” des années 50 a nos jours. Malgré ces différences de style, les nom-
breux coloris du bati assurent une harmonie certaine dans nos rues.
En Seine et Mame, dans 'habitat "traditionnel”, les volets et huisseries sont peints et ne sont pas lasurés ou laissés bruts. Une grande
palette de teintes permet la transition avec les matériaux de facade. Le vert s'accordera naturellement avec [a végétation, par exemple.
Vous pouvez vous inspirer du nuancier de couleurs recommandées, disponible en mairie. Il faut éviter les couleurs trop “tape a l'ogil”
qui anéantissent le cite champétre de votre maison et I'hamonie de coloris de votre nae. Les "non couleurs™ telles que e beige, le gris
clair ou le blanc cassé sont & éviter sur des enduits clairs. Tout comme les vernis, lasures teintes bois. Petit conseil, aprés avoir fixé votre
choix, achetez toujours une petite quantité pour réaliser, par prudence, un essai en peignant une surface d'environ 30cm sur 30 cm et
placez-le en situation. Le nuancier seul, ne peut vous donner le rendu d'une huisserie en extérieur. La couleur s'intensifie toujours ave
la surface: un gris bleuté peut se révéler un bleu soutenu en situation. Une fois le choix de 1 teinte fait, il est recommandé;

= De peindre les huisseries de |a teinte &daircie des volets (privilégier les couleurs « chantantes » du RAL ou du SPR)

= De peindre |a porte et le portail de la teinte assombrie des volets

» De peindre la ferronnerie du ton des volets ou de la porte.

Une bonne préparation du support et le choix d'une peinture de qualité pourront durer de 10 315 ans.
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Focaltene 2154 Focoltone 1010 Pamone 622 Pantone 621 Pantone 650 Partone 651




JOUR DE PRESENCE DE NOS COMMERCES AMBULANTS

JOUR ? Qul ?
MARDI
MERCREDI
JEUDI HANANE HADDADITRAITELR
VENDREDI | JULIE TINSEAUX - GASTRONOMIE DANSLARUE .t s
€8 PHILIPPE RENOUX SOCOA - HUITRES | 16h-19h30  Place Montesson

CARDLINE BOLUFER - FROMAGE L'ANTF - DEUX. 16h30 - 19h 7 bis rue de Melun
SAMEDI «— JULIE TINSEAUX - GASTRONOMIE DANSLARUE 18h - 21h 7 bis rue de Melun
1DTI i:'gEHEHE PHILIPPE RENOUX SOCOA - HUITRES 4 8h-14h Place Montessan

LE SAIGON: ATELIER ASIATIQUE DE STEPHANIE

Installé le mardi soir & coté de I'épicerie, Stéphanie vous propose des
plats vietnamiens: nems, samoussa, accras, Bo Bun, Banh Miet a la
vapeur, des perles de coco... Vous trouverez des formules Menu avec
boisson. Vous avez pu découvrir 1a restauration asiatique de Stéph-
anie lors du pique-nique samedi 3 septembre 2022 dans le parc de la
Baronnie,

QUOI DE NEUF AU DIX-HUIT ?

lulien adopte et adapte des formules !

Aux jours d’ouverture qui n‘ont pas changé, le Dix-Huit
vous accueille pour déjeuner en proposant des plats
cuisings sur place par « Juju » lui-méme, a partir de
produits de qualité. Sa formule « comme & la maison »
en surprend plus d'un : on se sert soi-méme son café
gratuit a volonté.

Le soir, le Dix-Huit propose d'appétissantes planches de
charcuterie et fromages ou bien des pizzas & partager
entre amis autour d'un verre. Vins biodynamiques et
bitre locales sont 2 la carte mais aussi un délicieux jus de
pommes biologique ou d'autres softs... Sur la terrasse
abritée si le soleil vous réchauffe encore ou dans la salle
quand le temps est frais, ¢'est toujours le moment de se
retrouver pour une pause conviviale au Dix-Huit !

WS & VIN B CEV] A RANGLW

ommerces




“GO0)* coacH SPORTIF

Vincent Cellier est coach sportif avec un diplome d'Etat BPIEPS AGFF. Son studio
de 60m?, situé dans le centre équestre de Seine-Port, accueille des séances en
groupe ou en individuel. Les séances en groupe sont pratiquées avec un maximum
de 8 personnes. Elles sont composées de différentes pratiques: Swiss ball, TRX,
Cuisses abdos fessiers, Training et cardio abdos. Pendant les séances individu-
elles, vous pourrez pratiquer des exercices en fonction des résultats que vous
aimeriez obtenir.

Contact: 07 77 797979 Facebook: Vincenutriforme Persanal Trainer.

£
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TAEKWONDD [1]1] DECOUVERTE DU SELF-DEFENSE

Grand Pards Sud Seine Estonne Senart

Mos chéres tétes blondes sont rentrées dans leur cursus scolaire, leurs activités
sportives sont presque calées, il reste & s'occuper de vous toutes ef tous! Clest
donc le moment de tester une discipline peu contraignante mais d'actualité:
comment utiliser votre corps pour se défendre contre les différentes
agressions ! Nous pouvons y répondre ensemble. Charles Lobo, votre “pilote” du
moment vous accompagnera pour répondre a I'ensemble de vos interrogations.
Alors découvrez le self-défense avec un cours gratuit le samedi 23 septembre !
Rendez-vous pour I'accueil & 17h15. Le cours: 17h30 - 18h30 au Carré du 6 - Salle
F. DORLEAC au 36 rue de Melun 3 Seine-Port. Tenue: T-shirt et bas de jogging -
legging - pieds nus.

Brsandon, Bondeyis, Alp-Marpeife, Amigng,

Clerment-Feerand, Dijon, Cann, Lille, Nancy-Metz, Mentpollier, Toulags
Grenabie, Limoges, Hantes, Kice, Qrlbans.
Lyon, Poltiers Tours, Relrmd, Rennes,
Vacances de la Toussaint Du samedi 23 octobre au lundi 8 novembre
Vacances de Noél Du samedi 18 décembre au lundi 3 janvier
o Du samedi 12 février  Du samedi 5 février Du samedi 19 février
Vacances d'hiver au lundi 28 février au lundi 21 février au lundi 7 mars
. Du samedi 16 avril Du samedi 9 awril Du samedi 23 avril
Vacances de printemps au lundi 2 mai au lundi 25 avril au lundi 9 mai
Pont de I'Ascension Du jeudi 26 mai au lundi 30 mai

Vacances d'été Jeudi 7 juillet




PLONGEZ DANS L'ETAT DE CONSCIENCE SOPHRONIQUE

On peut parler d'une plongée dans un état de conscience « accrue », Pour accéder a cet état, lalle sophrologue invite la per-
sonne a détendre chaque partie de son corps, de la tBte aux pieds selon le principe du schéma corporel comme réalité vécue.
Ce schéma corporel est la représentation que le sujet a de son corps. La personne se retrouve alors dans un niveau de vigilance
situé entre la veille et le sommeil. Cet état de détente profonde permet, grace a I'abaissement du niveau des défenses psy-
chiques, de réaliser un travail sur soi par |a force du mental. La sophrologie permet d'établir ou de renfarcer I'équilibre entre les
émotions, les pensées et le corps pour améliorer la qualité de vie : la gestion du stress ou de la douleur, 2 qualité du sommeil,
la gestion des émotions, la confiance en soi.

Carla LAVA, SOPHROLOGUE a ouvert son cabinet depuis jeudi 13 octobre a Seine-Port.

Elle accueille pour des séances individuelles ou de groupe de cing personnes au maximum, Elle vous fera découvrir un outil du
quotidien destiné & mobiliser les potentiels de I'étre humain a I'aide d'exercices de respiration, de relaxation et la visualisation
de votre schéma corporel.

Les objectifs recherchés : Dynamiser I3 confiance en soi - Renforcer ses capacités et ses
ressources - Accroitre |'estime de soi - Gérer le stress et |a douleur,

Elle propose &galement des ateliers de 2 3 4 heures sur des différentes thématiques, tels que:
» Stress [ angoisse
= Sommeil
e Préparation examens
» Phobie f Peur
» Confiance en soi/ Estime de soi
» Performance
» Accompagnement a la maternité
* Et beaucoup d'autres ...

Renseignements: dolcevitacarla@gmail.com Numéro professionnel: 07.63.58.84.19
Site internet: www.pourunedolcevita.com

Jours et ouverture du cabinet:
e 25 lundi du mois

e Tous les mercredis sauf le
2% du mois
(sait trois mercredis par mois)

= Tous les jeudis
= Tous les samedis

Tel: 01 606573 13 www.paraisse?7ponthierry
JOURS DES MESSES Seine-Port le 1% dimanche de chaque mois 10h
Boissettes le 3¢ samedi de chaque mois 18h
Bolssise-la-Bertrand.  [e 4° samedi de chaque mois 18h
Ponthierry ‘chaque Dimanche 11h & 18h
Vert-Saint-Denis chaque Dimanche 11h15
Nandy chaque Dimanche 18h30




TIRE-MOI LE PORTRAIT !

Une exposition originale de JP Soriano aura lieu dans les salons de la Baronnie les 5 et 6 novembre prochains.

« Comme nous le savons toutes et tous, depuis toujours, les humains aiment se montrer, aujourd'hui nous disons « communi-
quer » : les hommes préhistoriques, les civilisations antiques, les souverains, les artistes. .. Jusqu'aux selfies que I'on retrouve
sur les réseaux sociaux ! 71 Tableaux et objets illustreront cette mégalomanie voulue et quelquefois subie. »

A I'issue de cette expasition, dimanche 6 novembre & 17h, Maitre Mathias Jacobowicz, commissaire-priseur & Melun,
vendra aux enchéres et aux plus offrants les 71 ceuvres exposées. Venez nombreux et devenez les heureux acquéreurs d'un
tableau ou d'un objet unigue !

Ces oeuvres sont également visibles sur Interenchéres.com
https:fwww.interencheres.comicommisaire-priseur/selarl-mathias-jakobowicz-et-jakobowicz-et-associes- 125/

'AUTOMNE POETIQUE

Les larmes de ("automne C'est I'automne qui verrouille ﬂ | C'est l'autorne habillé.
Ne sont pas monotones. Toute cette rouilfe, f? Vétements de gala,
C'est une valse de feuilles Qui teinte de roux, de rouge Dans tous ses éclats, parures de féte.

Dans un tourbillon Tout ce qui bouge. Frissonnant d'émotion,

De couleurs et d'odeurs. Pius de place pour le vert ! Petit bois, tu seras le roi.
Toi forét, tu seras reine,
C'est "automne, C'est 'automne, Et toujours fa plus belfe...
Qui s 'Etonne Poussé par e vent,
D’étre poussé par I'été. Pour la joie des enfants, Marie Thérése, votre poétesse
Et dléja amivé, Marcher sur ce tapis
I prend place, De feuilles séchées

Se prélasse. Qui craguent sous leurs pieds.




CONSEILS MUNICIPAUX se tenir informé par MMEP @

STAGES DE VOILE DE TOUSSAINT cvsp Du lundi 24 OCTOBRE
au vendredi 4 NOVEMBRE

HALLOWEEN avec Jeux de Mames Lundi 31 OCTOBRE

OUVERTURE DU MUSEE & BROCANTES Dim 6 NOVEMBRE & 4 DECEMBRE

4= EXPOSITION “TIRE-MOI LE PORTRAIT 1" Sam 5 et dim 6 NOVEMBRE

f |
¢ Salons de la Baronnie. Vente aux encheres dimanche & 17h par Maitre Mathias Jacobowicz, commissaire-priseur,

.

CEREMONIE DES ANCIENS COMBATTANTS Vendredi 11 NOVEMBRE

12h place Trainard avec les enfants des écoles.

Samedi 26 NOVEMBRE

Samedi 10 DECEMBRE

== DEJEUNER DE NOEL Club delaniti Jeudi 15 DECEMBRE

VOEUX DU MAIRE 3 Ia Baronnie ouvert A tous Vendredi 13 JANVIER
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